Sa ne rugam pentru...

... biserica noastra. Fie ca Domnul sd binecuvanteze biserica Poarta Cerului, sa o
umple de oameni cu adevarat credinciosi Lui si care sd se apropie tot mai mult de El!

.. cei care s-au indepirtat de Dumnezeu. Tatil Ceresc sa ii aduca Tnapoi pe toti
cei care din anumite motive au Incetat sa I se mai inchine, iar noi tofi sa-i primim cu
bratele deschise, ca pe niste frati adevarati, asa cum ne primeste napoi si Domnul pe
noi de fiecare data cand ne indepartam de EL

"Si Domnul i-a zis: ‘Iti ascult rugdciunea §i cererea pe care Mi-ai ficut-o, sfintesc casa
aceasta pe care ai zidit-o ca sa pui in ea pentru totdeauna Numele Meu, si ochii Mei si
inima Mea vor fi acolo pe vecie.”" (1 Imparati 9:3)
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Pentru materiale, sugestii si
propuneri, asteptam sa ne scrieti la
adresa de e-mail:

2 Timotei 3:16

Vi stau la dispozitie pentru nevoile | INTALNIRILE BISERICII

dumneavoastra spirituale:

DUMINICA : 9 - 12 Serviciu divin
Pastor Nelu Filip: tel. 0745-306431 18 - 20 Serviciu divin
Pastor asist. Eusebiu Stanili:  tel. 0722-800691 | LUNI: 19 - 21 Seara tinerilor

18 - 20 Rugiciune
18% - 21 Seara studentilor

18 - 20 Serviciu divin

tel. 0722-510842 | MARTI :

tel. 0761-142533 | MIERCURI:
tel. 0768-811488 | JOI:

tel. 0734-539044 | VINERI:

Prezbiter Sandu Guler:
Prezbiter Romica Florescu:
Prezbiter Alex Paduraru:

18 - 20 Seara liceenilor

¢ Daci ai citit acest buletin si te-ai simtit zidit sufleteste, ia-1 si
@ da-1 unui prieten care are nevoie de Dumnezeu. Nu-l arunca sau
nu-l lisa uitat pe vreun raft din camera ta!

Diacon Raul Damean:

Timisoara — str. Banul Maracine, nr.25
tel. 0256-472002

¢ In cazul in care ai “pierdut” un numar al buletinului si doresti sa il citesti, intra pe
www.poartacerului.ro, 1a sectiunea Resurse.
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3 ,,fn ﬁ@{eva noi suntem inaintea lui Dumnezeu o mirea u
lui Hristos printre cei ce sunt pe calea mdntuirii §i printre cei
ce sunt pe calea pierzarii.” (2 Corinteni 2:15)
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Parfum de cer
Aléturi de intreaga complexitate a trupului nostru, atunci cand am fost creati,

Dumnezeu ne-a oferit si cele sase simturi de baza. Acum, imagineaza-ti cum ar fi

sd nu te poti folosi de simtul mirosului atunci cand te afli intr-o Incapere in care
au loc scurgeri de gaz toxic si inflamabil. Asadar, oare este simful mirosului indispensabil
vietii? Cu siguranta!

Observam cum doar o minte de Dumnezeu, un designer absolut, a putut proiecta un
univers atat de fascinant, in care fiecare particula isi cunoaste locul ei. Astfel, suntem
convinsi cd tot ce a creat El este de cea mai buna calitate!

intorcandu-ne inspre aspectul simtului olfactiv, trebuie si recunoastem ci suntem
preocupati deseori ca nu cumva sa iesim din casd fard a raspandi mirosul fermecator al
parfumului nostru preferat. Desi ne simtim bine atunci cand cei din jur ne complimenteaza
parfumul, trebuie sd ne reamintim cd mai mult decét aceastad preocupare de a raspandi un
miros placut, noi suntem chemati sd raspandim mireasma cereascd — parfumul de cer, in
calitate de copii preaiubiti ai Tatalui.

Asa dupa cum esenta de parfum de cea mai buna calitate este pastrata in sticlute mici, la
fel si mireasma sfinteniei si a dragostei divine este pastratd In inimile noastre micute.
Diferenta majora intre cele doua recipiente este ca inima, cu cat daruieste i raspandeste mai
multd mireasma, cu atdt se umple mai mult de gratia divina, pe cand simpla sticluta se goleste
repede.

Deoarece inimile noastre sunt imbibate in ,,parfumul” dragostei divine, sa lasam ca
parfumul cerului sa inunde si inimile celor de langa noi, punindu-i in legatura directa cu
Tatal. Esenta care raspandeste acest parfum este cea mai aleasa, cea mai scumpa si totusi cea
mai accesibild: ea este dragostea lui Cristos! B Flavia-Adelina Ungur (www.partascuhristos.com)



Familia CERCELARU

Membrii familiei: Emanuel si Lidia au intemeiat o familie in
urma cu 4 ani. In acesti ani frumosi de casnicie, Dumnezeu le-a
daruit doi baieti: Matei (3 ani) si Simon (3 luni).

Slujire in biserica: Familia Cercelaru cauta sa cunoasca tot mai
mult din Cuvantul Domnului, participadnd ori de cate ori este
posibil la partasiile din bisericd, impreuna cu cei doi micuti ai lor.

Ocupatie zilnica: Emanuel lucreaza ca operator productie, iar
Lidia este casnica si se ocupa cu bucurie si dedicare de cresterea
celor doi baieti.

Versetul familiei: Emanuel si Lidia au pus la temelia familiei
lor un psalm al lui David, Psalmul 20: “Sa te asculte Domnul in
ziua necazului, sa te ocroteasca Numele Dumnezeului lui lacov,
sa-fi trimita ajutor din locasul Sau cel Sfdnt si sa te sprijine din
Sion! Sa-Si aduca aminte de toate darurile tale de mancare §i
sa-fi primeasca arderile de tot! Sa-ti dea ce-ti doreste inima §i
sa-ti implineasca toate planurile tale! Atunci noi ne vom bucura
de biruinfa ta si vom flutura steagul in Numele Dumnezeului
nostru. Domnul sa-fi asculte toate doringele tale!... Stiu de acum
ca Domnul scapa pe unsul Sau si-i va raspunde din ceruri, din
locasul Lui cel Sfant, prin ajutorul atotputernic al dreptei Lui.
Unii se bizuie pe carele lor, altii, pe caii lor, dar noi ne bizuim pe
Numele Domnului, Dumnezeului nostru. Ei se indoaie si cad, dar
noi ne ridicam gi ramdnem in picioare. Scapa, Doamne, pe
imparatul §i asculta-ne cand Te chemam!”

Motive de rugiaciune: Astdzi si intreaga saptamana ce ne std
inainte, ne vom ruga pentru familia Cercelaru si vom aduce
inaintea Domnului Tn mod special dorintele lor: “Ne dorim ca
Dumnezeu sa ne dea in continuare sanatate, putere de munca ca
sd ne intrefinem copiii
§i intelepciune ca sa ii
crestem pentru
Imparatia Cerurilor.
Totodata, ne dorim ca
Dumnezeu sa ne ajute
sa fim un bun
exemplu pentru ei si
pentru toti cei din
Jjur.”

Dumnezeu
sa-si reverse
binecuvantarile peste
intreaga familie

Cercelaru! El sa se
ingrijeasca de toate
nevoile lor aici pe
pamant si sia le dea
viata vesnica in cer!
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“La Multi Anil”
in umblarea cu
Domnul celor
care [si serbeazd
ziua de nastere
saptamana
vittoare:

1
1
1
1
Duminici, 19 febr. |
David Surugiu |
Debora Loghin
Marinela Bogdan |
Luni, 20 febr. |
Anton Urs !
®Bianca Antal
Dorel Pantea |
Maria Guler |
Marti, 21 febr. |
Emanuel Stoica |
Iasmin Ianici |
Miercuri, 22 febr. ,
Lois Ursan !
Joi, 23 febr.
Denis Ursan |
Samuel Pap |
Vineri, 24 febr. |
Aaron Stupar 1
Georgeta Anechitei |
Liviu Petrovici |
Maria Niculai !
Sambata, 25 febr. !
Mirela Rogca :
Tabita Bujancd |
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"Ferice de cei ce-§i
pun taria in Tine, in a
caror inima locuieste

increderea!”
(Psalmii 84:5)

www.poartacerului.ro

Un moment de lectura

Bill Hybels — Simplifica. Zece practici pentru
detoxificarea sufletului

.(!‘)etoxiﬁcarea e la modi. Desi nu e chiar la
indemana oricui, pentru ca nu-i ieftind, devine
parca o necesitate pe fondul lipsei de educatie in ceea ce
priveste hrana si stilul de viata. Dupd cum stim, este vorba de
un act de vointa, un fel de incordare launtrica si o batalie cu
propriile instincte. Detoxificarea iti supune trupul la un travaliu
purificator si poate fi consideratd un fel de autoflagelare
benefica. Aplicand restrictii alimentare severe si respectand
regulile impuse de specialist, ajungi in cele din urma la
izbavire. Exista insa o singura problema cu detoxificarea: putini
au puterea s-o faca. Cei mai multi ne informam, ne dorim, ne
vorbim, ne planificam si... cam atat.

Dubland aceasta realitate fizica, Bill Hybels sustine ca
exista inclusiv o intoxicatie a sufletului. Ca nu doar trupul se
imbiba cu reziduri nesinitoase, ci si sufletul. in fiecare zi, cu cat suntem mai activi si mai
inteligenti, se lipesc de noi tot felul de reactii, obiceiuri si idei. Cele mai multe dintre
acestea nu sunt sanatoase, pentru ca ne deformeaza din punct de vedere spiritual, facandu-
ne apatici si vulnerabili. Epuizarea, supraaglomerarea, coplesirea, nelinistea, ranile,
ingrijorarea, izolarea, deriva, blocajul si lipsa de semnificatie sunt cele zece toxine care ne
invadeaza sufletul zi de zi. Acestea sunt si subiectele pe care Hybels le abordeaza in aceasta
carte. In locul celor enumerate mai sus, trebuie si punem valori precum: energie,
organizare, control, implinire, sinatate, pace, conectare, concentrare, chemare divina,
progres si multumire. Toate acestea sunt leacuri veritabile despre care vorbeste Biblia si
pe care le revendica in mod necontenit experienta de viata a fiecaruia dintre noi. Crestinul
nu este scutit de ispite, iar acestea nu tin intotdeauna de moralitate. Impotriva pacatului stie
sa lupte un copil al lui Dumnezeu si intotdeauna are garda sus. Mai greu este cu lupta
impotriva obiceiurilor gresite, a atitudinilor dubioase si a presiunii exterioare. Societatea nu
concura la propasirea noastra pe calea lui Dumnezeu, ci mai degraba ne impiedica sau ne
distrage. Postmodernismul inseamnad, printre altele, fragmentarism. Precum viata umana
este narativa, adica e ficutd si curgd intr-o maniera constanti, viata spiritual e la fel. Insa,
pentru a-i asigura fluenta, suntem nevoiti sd intrefinem o continua igiena a mintii $i a
inimii. Ritmul n care ne purtam relatia cu Dumnezeu si cu semenii este foarte important,
pentru ca in aceasta cadentd ne vom putea bucura pe deplin. Altfel, frustrarile ne vor invada
intr-un mod ireversibil, iar totul va deveni o povara insuportabila.

Scrisa intr-un mod placut, saturatd de exemple si metafore, cartea are o valoare
terapeutica. Iti oferd un rigaz pe care-l cautai, dar nu stiai de unde sa-1 apuci. Pe de alta
parte, aceasta carte provoaca cititorul. Te scoate la tabla si te prinde cu temele nefacute.
Are capacitatea de a te dojeni fara menajamente, spunandu-ti adevarul in fata, dar nu te
dispretuieste catusi de putin. Prin cele expuse, autorul incearca sa te aseze pe cantarul
propriei constiintei de pe care sda nu fugi speriat, ci pe care sa-{i recunosti esecurile. La
fiecare pagina ai senzatia ca, in treacat, si tu te-ai gandit la toate acestea; doar ca aveai
nevoie de cineva sa le puna 1n cuvinte. Si ce bine ca cineva a facut-o. Mai ramane sa citim,
sa contemplam si sa ne redefinim. ll www.coramdeo.ro

Bill Hybels

simplifica.




